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Introducéo

A “Teia D’Impulsos — Associacdo Social, Cultural e Desportiva”, que adopta a sigla
abreviada de TDI, € uma associacdo sem fins lucrativos que iniciou a sua actividade a
16 de Marc¢o de 2011 em Portimao.

Em 2014, a Teia D’'Impulsos entra no seu 4° ano de actividades. Pretende-se que o
proximo ano de existéncia da TDI contribua para sedimentar a sua presenca a nivel
local, tendo em conta a sua missdo de promoc¢do de actividades de indole cultural,
recreativa, formativa, desportiva e ambiental, abertas a toda a populacdo dos
concelhos do Algarve e em colaboracdo com outras entidades locais, visando o
desenvolvimento humano, social e cultural das comunidades.

O presente documento tem por intuito apresentar o programa das diversas actividades
que a Direccdo da Teia D’lmpulsos (TDI) propéem para desenvolvimento e
implementacéo ao longo do ano de 2014. Este Plano de Actividades sera apresentado
para discussdo pelos associados da TDI na Assembleia Geral Ordinaria que ira
decorrer a 22 de Dezembro de 2013.

Este Plano de Actividades encontra-se organizado em 2 capitulos: Actividade Geral da
Teia D'Impulsos e Projectos para 2014. Importa no entanto registar que nado se
pretende a criacdo de um documento estanque que iria contra a dindmica que norteia
o funcionamento desta Associacdo. Em funcdo das ideias e projectos dos seus
associados, ou em virtude de parcerias com outras entidades publicas ou privadas,
existira a possibilidade de implementar outras actividades que ndo se encontram aqui
descritas.
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I. ACTIVIDADE GERAL DA TEIA D’IMPULSOS
i. Organica de Funcionamento da Teia D’Impulsos

Em virtude do crescimento que a TDI demonstrou nos seus primeiros 3 anos de
actividade, que reflectiu-se no aumento da complexidade da sua actividade, a orgéanica
de funcionamento do 6rgdo executivo da associacdo exige uma reflexdo de forma a
tornd-lo mais eficiente e com maior capacidade de resposta para todas as exigéncias
que hoje em dia sdo colocadas a Teia D’ Impulsos.

Este esforco de reorganizacéo teve o seu inicio ja em 2013 com a criagdo da Direcéo
Alargada, constituida pelos elementos da Direcdo eleita em conjunto com 0s
associados da TDI eleitos para os restantes 6rgados sociais e pelos que foram
nomeados para o Conselho Consultivo, segundo o que ficou definido no Regulamento
Interno de Funcionamento da associacao.

Foi ainda proposto em 2013 a constituicAo de Unidades Funcionais, que apesar de
terem sido constituidas ainda néo iniciaram a sua actividade. Mantendo este objectivo,
que foi um dos propésitos do mandato da actual Direc¢do propdem-se:

- Organizagéo da TDI por Unidades Funcionais (UF): Cada unidade funcional
serd coordenada por pelo menos 2 elementos da Dire¢do Alargada. A UF
poderd depois ser enriquecida pelo contributo de outros associados ou
colaboradores pontuais.

- Cada UF ter4 uma autonomia relativa, pois todos os projectos terdo de ser
sancionados pela Dire¢do Alargada. A sua composi¢cdo ndo é estanque,
funcionando em paralelo com as outras UF e partihando os mesmos
recursos humanos, técnicos e financeiros.

- Propbem-se a dinamizacdo das seguintes Unidades Funcionais, com 0s
seguintes objectivos de actuacao:

a) UF de Gestdo e Patrimoénio: Gerir os recursos financeiros e o
patriménio da associacdo de forma a garantir a sua auto-
sustentabilidade e subsisténcia.

b) UFE de Comunicacéo e Imagem: Coordenar os meios de divulgacdo
da actividade da Teia D’Impulsos.

c) UF de Relacbes Externas e Espaco Associado: Gerir 0s contactos e
0 estabelecimento de parcerias com outras associacdes, bem como
com outras entidades publicas ou privadas. Gerir a listagem de
associados da TDI e promover o aumento do seu numero.
Dinamizar iniciativas que confiram mais valias aos associados da
TDI. Gerir os projectos externos apresentados no ambito do Espacgo
Associado.

d) UF Cultural e Recreativa: Coordenar a realizacdo dos projectos TDI
de indole cultural e recreacional.

e) UFE de Intervencado Social: Coordenar a realizacdo dos projectos TDI
de ambito solidario e de intervencao social.
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f) UFE_de Desporto e Actividade Fisica: Coordenar a realizacdo dos
projectos TDI de indole desportiva e de promocao da actividade
fisica na populacao.

- Os varios projectos da TDI serdo enquadrados em uma das UF da Direcéo
Alargada. A coordenacdo dum determinado projecto pode diferir da
coordenacdo da UF onde este projecto estd inserido. Se a Dire¢do o
entender, projectos de maior magnitude serdo assumidos pela Direcdo no
geral e ultrapassam o ambito das UFs.

- Cada UF deveré reunir periodicamente para organizar os projectos que sao
da sua responsabilidade. A convocatéria e dinamizacdo das reunides € da
responsabilidade dos coordenadores da UF.

- A Direcdo Alargada reunird mensalmente, podendo esta periodicidade ser
modificada sempre que se justifigue pela necessidade de discussdo de
algum tema. Da Ordem de Trabalhos das Reunides da Direcdo Alargada
sera incluido obrigatoriamente um ponto para que 0s coordenadores de
cada uma das UF efectuem um balanco da actividade que estd a ser
desenvolvida pela respectiva UF.

ii. Apresentacdo Publica: Teia D’lmpulsos 2014

Apresentacdo publica com convite enderecado aos associados e parceiros da TDI e
aos meios de comunicacdo social, onde serdo apresentadas as actividades ancora da
TDI para 2014, possibilitando desta forma a divulgacdo atempada das varias
actividades, bem como a promocé&o da TDI a nivel local.

A apresentacao publica tera ainda o objectivo de promogéo do livro da Teia D’ldeias —
22 Série.

AGENDA: Janeiro

Coordenacao do Projecto: UF de Comunicacéo e Imagem

iii. Comemoracgao do 3° Aniversario da Teia D’Impulsos

Iniciativa em moldes a definir, a realizar no fim-de-semana de 16 de Marco (Domingo),
com o intuito de comemorar o terceiro aniversario da Associacdo e promover a
actividade da Teia D’Impulsos.

Tema e programa das comemoracdes a definir posteriormente.
AGENDA: 15 a 16 de Marco, local a definir.

Coordenacéao do Projecto: UF de Comunicacdo e Imagem

\\&@ "

@ Teia D’Impulsos — Associagdo Social, Cultural e Desportiva

TEIAD'MPUI.SOS www.teiadimpulsos.pt —teiadimpulsos@gmail.com

ASSOOACAD SOOAL, CULTURAL £ DESPORTICA



http://www.teiadimpulsos.pt/

Plano Actividades 2014

iv. Divulgacgao da Teia D’Impulsos

Uma condicdo essencial para alcancar o sucesso nos projectos que desenvolve
consiste em garantir uma correcta divulgacéo da associacdo e das suas actividades. A
estratégia de divulgacao da Teia D’lmpulsos serd coordenada pela UF de
Comunicacao e Imagem.

Com este objectivo assinalamos as seguintes iniciativas que se pretende dinamizar ao
longo de 2014:

- Website da Teia D’Impulsos, com o0 endere¢co www.teiadimpulsos.pt,
pretende-se que este continue a ser um dos principais veiculos de
divulgacéo da associacao.

Pretende-se promover a interligacdo entre o website e as redes sociais,
bem como outras estratégias para a melhoria da comunicacdo da Teia
D’Impulsos. Vai ser pedida consultadoria a uma empresa de informética e
webdesign.

Coordenacéao do Projecto: Nuno Bernardino Vieira e Luis Gongalves

- Correio Electronico e Mailing list, com o endere¢co de correio de
teiadimpulsos@gmail.com. O correio electrénico continuara a ser a principal
ferramenta de comunicacdo entre os elementos dos corpos sociais,
associados, parceiros e os diversos participantes nos projectos da Teia
D’'Impulsos. Pretende-se trabalhar ainda na ampliagdo e organizagdo da
mailing list, que tem sido fundamental da divulgacéo dos projectos TDI.

Coordenacéao do Projecto: Luis Matos e Luis Gongalves

- TDI nas Redes Sociais: Pagina de facebook, Canal de Youtube, Canal do
Meo. E objectivo fundamental continuar a garantir uma presenca dinamica e
interactiva da Teia D’'Impulsos na web. A criar conta de twitter e outras para
a promocao da TDI nas redes sociais.

Coordenacéao do Projecto: Luis Gongalves e Luis Brito

- Newsletter: In Pulsos € o nome da Newsletter da Teia D’Impulsos que se
pretende que tenha uma periodicidade prevista trimestral. E um dos
instrumentos prioritarios para comunicar as novidades da associacédo e dos
Seus projectos aos seus associados, parceiros e amigos.

A sua principal forma de distribuicdo serda no formato digital, no entanto
também esta prevista a impressdo de uma edicdo em formato papel caso
existam recursos para tal.

Coordenagcio do Projecto: Luis Filipe Antonio e Tiago Aguas

- Imprensa: A publicacdo e divulgacdo de Notas de Imprensa continuara a
ser o meio mais frequentemente utilizado para passar a informacdo da
associacao aos 6rgaos de comunicacao social.
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Pretende-se ainda fomentar a parceria com a Agéncia de Comunicacao
Criativa, que teve inicio em 2013.

Coordenacdo do Projecto: Nuno Bernardino Vieira, Carla Alfarrobinha e
Carla Vieira.

v. Programa de Radio: Impulso

A Teia D’Impulsos em 2014 vai continuar a manter um espaco semanal na
programacao da Radio Costa D’Oiro, fruto da parceria que foi criada logo desde o
inicio com esta radio.

O Programa “Impulso” tem como principais objectivos a divulgacao das actividades da
Teia D’Impulsos e a reprodugéo na integra dos conteudos da Teia D’ldeias. A outra
prioridade passa por ser uma porta aberta para o Associativismo regional, com
principal destaque para as Associa¢cdes com sede em Portimdo. Pretende-se tornar
este num espaco nobre de divulgacdo das principais actividades do movimento
associativo em Portimdo, tornando-se assim num catalisador das parcerias que
possam ser estabelecidas entre a Teia D’'Impulsos e as outras Associagdes regionais.

AGENDA: Semanal, quinta-feira, 20h — 22h (reposicdo aos sabados 11h — 13h)

Coordenacao do Projecto: UF de Comunicacdo e Imagem - Luis Gongalves e Nuno
Bernardino Vieira

vi. Patriménio da Teia D’Impulsos

A inteligente e responsavel gestédo dos recursos financeiros e do patrimonio da TDI é
uma das prioridades de actuacao dos 6rgdos sociais da associacdo, cultivando a
independéncia financeira da TDI em relacdo a organismos publicos. Para isso é
fundamental o desenvolvimento de actividades que possam gerar proveito econémico
que possibilite a sustentabilidade da instituicéao.

E também objectivo manter o protocolo de colaboracdo com o Portimdo Business
Center de forma a garantir a manutencao do espaco fisico que hoje alberga a sede da
Teia D’'Impulsos.

Coordenacéao do Projecto: UF de Gestao e Patrimonio

vii. Parcerias

A realizacdo de projectos em comum com outras entidades, locais ou privadas, de
forma a aproveitar sinergias produtivas existentes é também um dos objectivos de
actuacdo da TDI. O desenvolvimento destas parcerias estara dependente de
interacgOes com outras entidades que passam surgir ao longo de 2014.

Coordenacao do Projecto: UF de Relacbes Externas e Espago Associado
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viii. Espago Associado

Para além das actividades que desenvolve, o nUmero de associados que participam
activamente na organica da associacdo € um elemento chave para garantir a
sustentabilidade e o sucesso da TDI a longo-prazo. Pretende-se desencadear ao
longo do ano iniciativas que convidem mais individuos a juntarem-se a Teia,
nomeadamente:

- Disponibilizagdo nas actividades publicas da TDI de informagéo acerca da
associacao, bem como de fichas de inscricdo como associado.

- Criar condicbes favoraveis para associados da TDI nas actividades
realizadas pela associacdo, bem como em parcerias em actividades que
sejam efectuadas com outras entidades.

- Criacdo de parcerias com vantagens para associados, nhomeadamente no
sector do comércio e dos servicos.

- Criacdo e distribuicdo do Cartdo de Associado da TDI, que identifica os
associados e permite 0 acesso as vantagens de associado.

- Incentivo e apoio para os associados da TDI desenvolvam projectos no
ambito do Espago Associado, que possam ser uma mais-valia para o
desenvolvimento da associagéo.

Coordenacao do Projecto: UF de Relacbes Externas e Espaco Associado
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II. PROJECTOS TEIA D’'IMPULSOS PARA 2014

i. Rota do Petisco de Portimao 2014

Apbs 0 sucesso das trés primeiras edicles, pretende-se levar a cabo a 4® Edicéo
deste projecto onde a promoc¢do da gastronomia algarvia, dos estabelecimentos de
restauracao participantes e da animacéo social da cidade s&o os principais objectivos.

A estrutura e funcionamento da Rota do Petisco de Portimdo 2014 serd apresentada
noutro documento especifico, no entanto salientamos o interesse de manter o modelo
base, com algumas altera¢des que permitam a sua potenciagao.

Continuara a ser uma prioridade a aposta na divulgacdo do projecto a nivel regional e
nacional, de forma a tornar a Rota numa atraccao turistica da cidade, continuando a
percorrer o0 caminho de vir a tornar Portiméao a “Capital Portuguesa do Petisco”.

AGENDA: - 5 de Setembro a 12 de Outubro de 2014: Rota do Petisco de Portimao
2014

- Local: A desenvolver em Portiméo (Portiméo, Praia da Rocha e Alvor)
e em Ferragudo. A ponderar a inclusdo de outras zonas convidadas.

Coordenacéo do Projecto: Diregédo

ii. Vela Solidaria

A Vela Solidaria € um projecto de cariz social que associa a pratica da vela a melhoria
da qualidade de vida dos seus beneficiarios, elevando as suas competéncias em areas
como:

- Relag0bes inter pessoais;

- Integracéo Social;

- Gestao de conflitos;

- Superacao das dificuldades/adversidades;
- Comunicacao;

- Lideranca e trabalho em equipa;

- Estimulag&o cognitiva e motora.

Em 2013 apés candidatura apresentada a Fundacdo EDP fomos um dos projectos
vencedores do EDP Solidaria. Este acontecimento e apoio impde um acréscimo de
responsabilidades e implementagdo de um plano financeiro, que implica o aumento do
namero de parceiros e uma relacdo de compromisso por parte das entidades e grupos
beneficiarios.

Desta forma 2014 serd um ano de afirmacdo da Vela Solidaria com a expansao das
suas actividades para Lisboa e Porto, suportadas por parcerias com escolas de vela
locais. Sera também o ano em que o numero de instituicées e grupos de beneficiarios.
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Desta forma pretendemos continuar a aumentar o0 nimero criancas, jovens e pessoas
portadoras de deficiéncia que praticam vela e sdo estimuladas a desenvolver as
competéncias ja mencionadas.

Quanto a escola de Vela Adaptada, pretendemos duplicar para 10 o nimero de
velejadores e temos como objectivo participar em todas as provas de ambito nacional,
no ano de 2014.

No que respeita aos Embaixadores da Vela Solidaria, estardo grande parte do ano no
Brasil e Caraibas, locais onde pretendemos realizar varias sessées de esclarecimento
e sensibilizacao.

Para além das actividades regulares, pretende-se realizar 2 dias de actividades para
0S N0SSOS parceiros, a volta ao Algarve em vela adaptada, um leildo (5 de Abril), entre
outras iniciativas, com o objectivo de divulgar este projecto e angariar mais parceiros.

Coordenacéo do Projecto: UF de Desporto e Actividade Fisica

iii. Teia D’ldeias
Pretende-se manter o modelo geral da Teia D’ldeias, estando programada a
realizacdo de um total de 10 episodios ao longo de 2014.

A divulgagcdo dos temas sera efectuada trimestralmente. A selec¢do de temas e
convidados continuara a ser da exclusiva responsabilidade da Teia D’Impulsos.

Pretende-se ainda em 2014 publicar a 3% Edi¢cao do Livro Teia D’ldeias, onde estejam
descritos 0s comentarios e as conclusdes mais importantes de cada uma das tertilias
da 32 edicdo, amplificando assim a difusdo das ideias que nasceram nesta Teia.
Pretende-se manter a parceria com a Editora Arandis para a publicagdo do Teia
D’ldeias e de eventuais outras obras publicadas pela Teia D’Impulsos.

AGENDA: - 10 edi¢Bes anuais (pausa de Agosto a Setembro de 2014), 21h.

O local seréa genericamente a Sala Multiusos da Casa Manuel Teixeira
Gomes, mas em funcdo da tematica a abordar pode-se justificar a
realizacdo em outro local.

Programacéo do 1° Trimestre de 2014:
» 22 de Janeiro: O Estado da Saude no Barlavento Algarvio

» 19 de Fevereiro: Geragbes mais Qualificadas, Geracbes Mais
Desempregadas

» 26 de Marc¢o: Familia - A célula social est4 a ser devidamente
apoiada?

- Dezembro de 2014: Publicacdo da 32 Edicdo das Conclusdes da
Teia D’ldeias.

Coordenacéao do Projecto: Dire¢céo
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iv. Jornadas do Arade

ApOs a edicdo das Jornadas do Associativismo Desportivo em 2011 e das Jornadas do
Desporto em 2013, pretende-se voltar a realizar umas Jornadas de ambito mais
alargado em 2014, tendo como fio condutor a promoc¢do do desenvolvimento dos
municipios da Bacia do Arade. Pretende-se efectuar candidatura a fundos de
financiamento para a realizacdo destas Jornadas.

AGENDA: Maio 2014

Coordenacao do Projecto: Direcéo

v. Impulsos Solidarios

No campo de acgéo social da Teia D’Impulsos definem-se como projectos prioritarios
para 2014 os seguintes:

a) A Bola para Ajudar: Pretende-se reeditar a parceria com o Portimonense
Sporting Clube, num projecto onde os adeptos do Portimonense sé&o
convidados a um acto solidario em moldes a definir em prole duma instituicdo
da cidade.

AGENDA: A definir (Abril de 2014 — Proposta de 27/04, no jogo com o
Académico Viseu)

Coordenacao do Projecto: UF de Intervencdo Social

b) Rota Solidaria, a reeditar em 2014. Pretende-se desenvolver o modelo de
candidaturas das instituicdes interessadas para serem beneficiadas com a
verba angariada na Rota do Petisco

Coordenacéo do Projecto: UF de Intervencdo Social

c) Leildo Solidario, leildo a ser realizado em Abril para angariacdo de fundos para
0 projecto Vela Solidaria.

Coordenacéao do Projecto: UF de Desporto e Actividade Fisica

vi. Ler Portimao

Ler Portimdo visa associar os espagos da cidade a sua histéria. Em suma, fazer as
paredes falar, reviver memdrias de uma forma apelativa e interactiva. O passado da
cidade ira ser percorrido como um livro a céu aberto, pronto a ser lido por quem
percorre as suas ruas. A cada pagina, uma histéria associada a um ponto de
interesse.

O ponto de interesse ndo é necessariamente um elemento de patriménio material.
Quer pela accdo do Homem, quer por outras circunstancias externas a sua vontade,
esse patrimonio é, actualmente, muito limitado. Daremos prioridade ndo ao que o
espaco € hoje, mas ao que foi noutros tempos. O resto ficard a cargo da narrativa que
contaremos e da prépria imaginacao do “leitor”.
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Através de meios tecnoldgicos (QR code, Plataforma iBeaken) ou de guias escritos, o
visitante serd convidado a aceder a sucessivas camadas de informacao sobre aquele
ponto, numa perspectiva que parte do particular para o geral. Em cada ponto é
sugerido o prosseguimento da rota numa ou mais direc¢des, dependendo do interesse
do visitante numa ou noutra tematica. De ponto em ponto, percorrendo a cidade,
descobrird uma narrativa sobre o passado da cidade, tudo por sua propria iniciativa.
Propbe-se, assim, uma visita ao passado da cidade numa l6gica de “faca vocé
mesmo”, sem a necessidade de intermediarios.

Os percursos reger-se-ao pelos seguintes principios: constituidos por 7 pontos de
interesse; com uma unidade tematica; passiveis de serem percorridos a pé; circulares,
de modo a que o “leitor” possa inicia-los em qualquer ponto.

Assim, a curiosidade pela descoberta do passado da cidade em que se vive ou que se
visita, & possibilidade de se ter um programa cultural diferente, alia-se também a
componente desportiva. O “leitor’ sera convidado a fazer um salutar percurso a pé e,
porgue ndo, a convidar amigos e familiares a acompanha-lo nesta aventura.

O projecto vai arrancar com 4 percursos. Mas a ideia é que Ler Portimédo ndo seja um
projecto estanque, mas sim que esteja em constante crescimento, em termos de
percursos e actividades associadas, ndo sO pelo trabalho dos organizadores e pela
vontade dos patrocinadores, como também pelas sugestdes dos préprios “leitores”.

Cronograma do Projecto (Fase )

Pesquisa bibliografica e documental.
Janeiro-Marg¢o 2014 Organizacao dos percursos.

Redaccdo dos conteudos.

Traducdo dos conteudos.

Abril 2014
Introducao destes na plataforma informatica
Maio 2014 Implementacgao no terreno
Balanco do 12 ano do Ler Portimao.
Dezembro 2014

Planificacdo do alargamento do projecto.

Coordenacao do Projecto: UF Cultural e Recreativa - Carla Vieira

vii. 22 Feira do Associativismo de Portiméao

A Teia D’'Impulsos entende como uma das suas missdes prioritarias a dinamizacédo do
movimento associativo em Portimdo, pois acreditamos que as associa¢fes da cidade
podem desempenhar um papel fundamental na sua revitalizacdo econémica e social.
No entanto, a forca do movimento associativo depende da sua coordenacdo e do
estabelecimento de objectivos transversais e comuns.
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Objectivo no inicio do ano organizar reunido de trabalho com as outras associacfes
para definir uma Comisséo Organizadora e iniciar o projecto.

AGENDA: Junho de 2014

Coordenacao do Projecto: UF de Relacbes Externas.

viii. Teia In’Forma

Ao longo do ano de 2014 pretende-se dar inicio a um novo projecto da Teia
D’Impulsos, no dmbito da formacao.

As caracteristicas do projecto serdo posteriormente apresentadas em um documento
especifico. Como prioridade, desenvolvimento de actividade formativa para dirigentes
associativos.

AGENDA: A definir

Coordenacéo do Projecto: UF de Intervencéo Social

iX. FOrA - Festival da Oralidade do Algarve

Realizacdo de um festival de 2 dias, subordinado a divulgacdo da Tradicdo e
Patriménio Oral do Algarve. O festival realizar-se-a em varios espagos dentro de um
eixo da cidade (centro da cidade), com pequenas sessbdes (30-45 minutos) a decorrer
sucessiva ou mesmo simultaneamente. Essas sessdes serdo de diversa indole:
palestras, oficinas de oralidade (lenga-lengas, pragas, adivinhas), sessbGes de
contadores de histoérias, concertos de musica tradicional, aulas de dancas tradicionais.

AGENDA: Um fim-de-semana de Julho. Privilegiar o periodo de final de tarde-noite
numa Sexta e Sabado.

Coordenacéo do Projecto: UF Cultural e Recreativa

x. Participacdo nas Comemoragdes do Centenario do Portimonense Sporting
Clube

A Teia DImpulsos em 2014 vai-se aliar as comemorac¢des do centenario do
Portimonense Sporting Clube com a realizacdo de duas iniciativas, uma edi¢céo
especial do Teia D’ldeias dedicada na integra ao clube e na realizacéo da iniciativa A
Bola para Ajudar.

xi. Comemoracfes dos 40 anos do 25 de Abril

Trata-se de uma coleccao de testemunhos sobre o 25 de Abril de 1974: 25 politicos, 4
militares, 74 cidaddos que o viveram, 70 cidaddos das geracdes pds-25 de Abril. Dada
a dimensao do projecto, seria pouco viavel conseguir finaliza-lo, com qualidade, até 25
de Abril de 2014. A ideia é tornd-lo num projecto de continuidade ao longo de todo
ano, cujos resultados finais (o livro em si) apenas sera editado a 25 de Abril de 2015.
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Essa continuidade serd assegurada através da constru¢cao de um blogue, associado a
uma péagina de Facebook, onde serdo partilhados, gradualmente, alguns dos
testemunhos que irdo figurar da edicado em papel. Junto com os testemunhos, também
poderdo ser partilhados outros materiais: fotos, artigos de imprensa da época, outras
fontes documentais. Além de servir de suporte de divulgacdo do projecto, estas
plataformas também assegurardo um permanente dialogo com o publico.

Tal podera ser uma mais-valia para a qualidade dos conteudos finais publicados em
2015. A considerar também a realizacdo de alguns encontros / tertdlias tendo como
fundo a tematica do 25 de Abril.

AGENDA: Inicio a 25 de Abril 2014 — Final a 25 de Abril de 2015.

Coordenacao do Projecto: UF Cultural e Recreativa

xii. Flashmob Viva Portimao

Realizacdo de um Flashmob para a promocéo da cidade e dos projectos da Teia
D’Impulsos.

AGENDA: Junho de 2014.

Coordenacéo do Projecto: UF Comunicagao e Imagem - Luis Antonio

xiii. Mercadinho
Como objetivos essenciais para a realizagdo do evento podemos apontar o seguinte:

- Reunir, pelo menos, 45 expositores de produtos com originalidade, dando primazia
ao que é feito a mao. No entanto, se for uma marca com produtos pouco comuns e
mantenha o cariz de originalidade é também é valido;

- Ter um pequeno palco e selecionar um programa de atividades culturais, para haver
alguma animacdo durante o evento, como por exemplo: Novos DJ’s a passarem
musica durante a tarde e noite; apresentacdo de marcas presentes, para quem
guisesse falar sobre o seu produto, ou até ter um desfile, no caso de marca de roupa.

- Angariar um parceiro com notoriedade, como por exemplo, uma blogger de sucesso,
que tenha milhares de seguidores também aqui na regido e que, uma vez que
mencionasse no seu blog que estaria presente neste evento, com produtos seus (ha
bloggers com produtos com a sua assinatura) isso daria, por sua vez, alguma
notoriedade ao evento e poderia ser uma grande fonte de divulgacdo e angariacédo de
visitantes.

O sucesso deste tipo de eventos pode ser tanto maior, quanto mais exclusivo na sua
duracédo. Este mercado duraria 1 dia e meio, sendo que se iniciaria a meio da tarde de
62 feira e acabaria Sdbado a noite.

AGENDA: Periodicidade trienal, de forma a ser realizado antes do Ver&o (Maio), no fim
do Verdo (Outubro) e na época de Natal (Dezembro).

Coordenacao do Projecto: UF Intervencao Social - Diana Condesso
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Xiv. A minha e a nossa Poesia

A minha e a nossa poesia € um encontro e uma oportunidade de partilha da palavra
poética escrita, dita, e de cuja diversidade (de autores e de formas de escrita poética),
tal como se deu conta na tertulia efectuada no dia 28 de Marco de 2013

Espera-se ainda a participacdo de outros autores e leitores de poesia, que serdo
convidados a trazer poesia e participar na leitura, num necessario exercicio de
cidadania.

AGENDA: Marc¢o de 2014.

Coordenacao do Projecto: UF Cultural e Recreativa

xv. Caminho dos Presépios 2014
Ap0s a primeira edicdo em 2013, pretende-se reeditar o projecto em 2014.

Este projecto surgiu com os objectivos de favorecer a circulagdo pedonal nas zonas
comerciais tradicionais do centro de Portimdo e de Ferragudo durante a época
natalicia, promover os estabelecimentos do comércio tradicional e da restauragdo e
promover a animagédo social e cultural do centro de Portimao e de Ferragudo.

O Caminho dos Presépios consiste na criacdo de percursos pedonais onde 0s
participantes sao convidados a visitar diversos presépios, que se encontram no interior
dos estabelecimentos comerciais aderentes, sendo propriedade do proprio
estabelecimento, ou, noutros espacos de acesso publico, sendo apresentados por
entidades publicas, privadas ou por particulares.

ApoOs os 43 estabelecimentos de comércio e restauracao aderentes a esta iniciativa no
primeiro ano, pretende-se alcangar a meia centena de participantes.

AGENDA: Dezembro de 2014.

Coordenacao do Projecto: UF Cultural e Recreativa
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Cronograma de Actividades da Teia D’lmpulsos para 2014

Janeiro

22: Teia D'ldeias: “O Estado da Saude no Barlavento
Algarvio”
Fim do més: Apresentacdo publica: TDI 2014.

Fevereiro

19: Teia D'ldeias: “Gerag¢des mais Qualificadas,
Gerac¢Oes Mais Desempregadas”

Margo

16-17: Aniversario TDI

26: Teia D'ldeias: “Familia - A célula fundamental da
sociedade esta a ser devidamente apoiada?”

A Minha e a Nossa Poesia

Abril

Teia D'ldeias

Leildo Solidario (Vela Solidaria)

25: Langcamento do Projecto 25 Abril 40 anos
27: A Bola para Ajudar

Maio

Teia D'ldeias

Arranque do Ler Portimao
Mercadinho

Jornadas do Arade

Junho

Teia D'ldeias
22 Feira do Associativismo
Flashmob Viva Portimao

Julho

4-5: FOrA
Teia D'ldeias

Agosto

Setembro

5: Abertura Rota do Petisco 2014

Outubro

12: Encerramento Rota do Petisco 2014
Teia D'ldeias
Mercadinho

Novembro

Teia D'ldeias

Dezembro

Teia D'ldeias

Langamento do livro Teia D'ldeias 39 série
Mercadinho

Caminho dos Presépios 2014
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Portimao, 22 de Dezembro de 2013

A Direccgao da Teia D’'Impulsos
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